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Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

Λήψη Ψυχιατρικής  Ειδικότητας στο Νοσοκομείο ΄΄Ευαγγελισμός΄΄ 

1996-1997: Συνεργάτης Ψυχίατρος στην Ιδιωτική Ψυχιατρική Κλινική ΄΄Μαρκομιχελάκειο΄΄ 

1998-1999: Επικουρική Ιατρός στο Ψυχιατρικό Νοσοκομειο Αττικής 

1999-2002:Επιμελήτρια Β΄στο Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Κέρκυρας 

2002- 2013:Επιμελήτρια στην Ψυχιατρική Κλινική του ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 

2013- 1022:Διευθύντρια στην Ψυχιατρική Κλινική του ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 

 10/2022-σήμερα: Εκτ. χρέη Συντονίστριας Διευθύντριας στην Ψυχιατρική Κλινική ΓΝΑ Γ. 

Γεννηματας 

2020-2022: Επιστημονικά υπεύθυνη  του Ψυχιατρικού Ξενώνα Βραχείας Παραμονής 

Ενηλίκων Γ.Ν.Α.<<Γ. Γεννηματάς>>  <<ΕΣΤΙΑ>>. 

Κάτοχος Μεταπτυχιακού Τίτλου Σπουδών στην Κοινωνική Ψυχιατρική-Παιδοψυχιατρική. 

Ολοκλήρωση εκπαίδευσης στην  Συστημική ψυχοθεραπεία:   

      1.  (1993-1999): Αθηναικο Κέντρο Μελέτης του Ανθρώπου (ΑΚΜΑ)  

      2. Τετραετής εκπαίδευση στη Συστημική θεραπεία Οικογένειας και Ζεύγους(ΕΠΙΨΥ) 

1999: Ολοκλήρωση εκπαίδευσης στη Γνωσιακή Ψυχοθεραπεία στο Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

1993-1996: Παρακολούθηση μαθημάτων και συμμετοχή σε Ομάδα Εποπτείας Γνωσιακής- 

Αναλυτικής ψυχοθεραπείας στο Νοσοκομείο Ευαγγελισμός 

1995-1997: Συμμετοχή στο Μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα΄΄Ψύχωση, Δημόσια Περίθαλψη 

και Ψυχαναλυτική Σκέψη΄΄ 

2015-2016:Παρακολούθηση του ετήσιου Διατμηματικού Προγράμματος Κλινικής 

Μετεκπαίδευσης στα Δυναμικά Ομάδας σε Ψυχιατρικά Πλαίσια 

2017- σήμερα: Συμμετοχή στο 7ο έτος εκπαίδευσης στην Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεία  

Ομάδας της ΕΕΨΨΟ. 

Τα ενδιαφέροντά μου έχουν ως άξονα τη  θέση της ψυχοθεραπείας σε δημόσια ψυχιατρικά 

πλαίσια. Σύμφωνα με αυτό , επίκεντρο της μελέτης μου τα τελευταία χρόνια είναι τα 

δυναμικά  και η ψυχαναλυτική ψυχοθεραπεία ομάδων. 

Συμμετέχω ανελλιπώς σε σεμινάρια και συνέδρια Ψυχιατρικής και Ψυχοθεραπείας,  στο 

πλαίσιο δια βίου μάθησης. 

 


