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YYXIATPIKO TMHMA I'.N.A.

KO MAZ OPAMA T'IA THN YAOIIOIHZH THZ
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AlrHZ MAPAAEITMATOZ»
HN WYXIATPIKH METAPPYOMIZH
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«AAAATH MNAPAAEIrMATOZ »

E'INAI EQIKTH KAI ANATKAIA H AEITOYPIIA WYXOZQMATIKQN -
YYXOOEPAMNEYTIKQN TMHMATQN ZTA W.TM TQN 'EN. NOZOKOMEIA ;



» «H Ogpatreia TTOAAWYV aocBevelwyv OEV gival EPIKTA VIO TOUG
"EAANVEG yiaTpoug, OI0TI TTEPIPPOVOUV TO OAO, TO OTTOIO

o@eiAouv va Aaufdavouy €€ icou UTT’ oyn.
AI16TI Eva TUAMO OEV PTTOPEI TTOTE VA EIVAI EVTALEL, AV TO

OAO VOO Ein.
Xappuidong ( NMAaTwv).



H 10£a Tou ACKANTTIEIOU OTN OUYXPOVN TTPAYMATIKOTNTA
ToU ["evikoU Noookopeiou. MNapadsiypa :
Yuyiarpikiy KAiviki I.N.A. «I". F'evvnuaTtag»
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AOKANTTIEIO, OI YUXOOWHATIKES KAIVIKEG TNG APXAIOTNTAG
ZUM@WVA pE TNV ITTTTOKPATEIO TTOAPAdOooN:
..... Yl VO BEpATTEUOEIG TO CWHA TOU AVOPWITTOU TTPETTEI VA YVWPICEIG TNV OAOTNTA TWV TTPAYUATWYV

R N

T,

Evkoiuntipio oto ABato tou AokAntigiou atnv ETTidaupo. laTpika epyalcia ,@apuaka.



YuxoBepaTTeUTIKEG TEXVIKEG OTA AOKANTTEIQ

» Meta Tnv Yuxikn kABapon peEow vnoTeEiag
Aoutpwv , BEATPOU KAl HOUTIKWV
TTAPACTACEWV KAl TNV CWHATIKNA @PoVTida
UE MAAALEIC , XEIPOUPYIKEC ETTENBATEIC
OepaTreia pe fotava akoAoubouoe o€
OPICPEVEC TTEPITITWOEIC N EYKOIUNON

» Me kaBodnynon o IkeTng Ba BubioTei oTnv
UATPQ TNG UNTEPAGS I'NG KAl pEOW TNG
gykoiunong , Ba Aafel Tnv @povTioa Kal To
AYYIYMO TNC MEOW OVEIPWV-OUUBOAWY

» OUXVA KOl JE TIC OEPATTEUTIKEC TTAPEUPAOEIC
TOU apXIEPEQ.




O AoKANTTIOC
uabaivel TNV
TEXVN TNG
laong ATTO TOV

Xeipwva




» To apxETutro Tou ACKANTTIOU

» ATTOTEAEI MOVTEAO WPUXOOEPATTEUTIKNG HETAMOPPWTIKAG EUTTEIPIOG

» OI10AoKEl OTI 0 BePATTEUTAG Ba TTPETTEI VA YVWPIOEI KAl TTEPITTOINOEI TO BIKO TOU APXIKO TPAUUA,
va ouvBEoel Ta dwPa Kal TPAUMATA TTOU TOU Agnoav ol OIKOi TOU YOVEIC,
va avalnTioel HEVTOPEG, VO CETTEPATEI TOUG NEVTOPEG TOU,

va uttooTnpilel TNV KataBubion otV UATPA TNG NNTEPAC YNG, TOOO oav OUAAOYIKO aouveidnTo,

OO0 Kal oav uon, va dlaTnpPEi ToV OIKO TOU «IEPO» XWPEO AVAVEWONG KAl ECWTEPIKNAC

geubuypapuIong..

» O npwag otov apxaloeAANVIKO KOOWO CUVOEETAI oXEQOV TTAVTA UE TN dladikagia TnG Bepartreiag,

TNV KAB0dO OTOV KATW KOO UO Kal TNV ETTIOTPOPN



Eykoipunon

» Me kaBodrynon o Ikétng Ba BuBIoTel OTNV UNTPA TNG UNTEPAG 'NG KAl JEOW TNG
gykoiunang , Ba AdBer Tnv @povTida Kal To Ayylypa TNG HEOW OVEIPWV-OUUBOAWY
KAl TNV ETTIOTPOPN TWV TTPWTAPXIKWY AVACWOYOVNTIKWY EVEPYEIWY TOU TTVEUUATOC.

» e auth Tnv dladikacia BAETTOUNE OTOIXEIA TNG OUYXPOVNG WUXOBEPATTEUTIKAG
TTPOKTIKAG. APXIKA UTTAPXEI N TTIECTIKA avayKn va Bpedei Bepartreia. “YoTepa EpxeTal
n TEPIOd0G PPOVTIOAG KAl EGOIKEIWONG PE TO TPOUUA YOG JE TNV TIPOETOIPATIA TNG
WUXNG yia TNV OUOKOAN diadikagia TnG iaong.

> TéAog EpxeTal TO KAAEOUA yia KGBOOO OTO ACOUVEIDNTO, OTNV UATPA OTTOU TO OPXIKO
TpaUua avapevel Beparreia. O AOKANTIIOSE OTTOOTIACTNKE ATTO TNV UATPA TNG
poveupévng uNTépag Tou TG Kopwvidag. OI IKETEG TOU ETTPETTE VA ETTIOTPEYPOUV
oTNV MATPA TNG YNNG, WOTE va ¢avayevvnBouv Jakpld atrd 1o Tpauua



> , META TN BI1EBVI KATAKPAUYA YIa TIC CUVONKEC voonAgiag otn Aavolige
METAEU TwV PEAWV TNG EAANVIKAG YuxIaTPIKAS KOIVOTATAG 0 dIAAOYOG YyIa T @UON TNG WUXIKNAG
VOOOU, TOV KOIVWVIKO ATTOKAEIONO KABWC Kal yia TIC oUuyXpoves neEBOdouc BepaTreiag Kal
QTTOKATACTACNG .

» 270 TTveUHa TNG au@IoBATNONG TNG ETTOXNAG, ETTNPEACMEVN aTTO TNV ITaAIkr) WuxIaTpikn
MeTappuBuion, pia oudda TTpwToTTopwY YuxIdTpwy Kal EpYAlOMEVWY PJE WUXIKA TTAOXOVTEC
QVETTTUCAV TOV TTPORANUATIONO

» 2TnVv KaTeUBuvan auth KIVABNKE Kal N
ME OTOXO TNV ATTOACUAOTTIOINCN KAI TNV ATTOKATACTACN TWV

WUXIKA aoBevwv.

» ‘EKTOTE N Kal N
Kol oYl Kal N opOoAoyikKn,
QTTOTEAOUV TA KUPIA
OOMIKA OTOIXEIA VIO VO ETTITEUXTEI N
MeTappuOuion.



NOMOZz TOY E.2.Y.

Anuiovpyia Wuxiatpikwyv Topéwyv oTta Mevika
NoOOOKOMEIO HE TNV ETTWVUMIA

Mia TrpooTtrdOeia apong Tou Kapteoiavou
Avicpuou kal Evowpatwong Tou Wuyika
000EVOUG OTO CWHA TNG ZWMATIKNAG
Mepi@aAwnc ota Nev. Noookopeia.



ECETMH IATPOY-FOOEIISAREVTIIONS RAE vy IATEISIOTE ASSENESIE
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» H vopoOeTIkA pUBMION, OKOUA KAl OTIC TTIO
EUTUXIOUEVEC OTIYUEC TNG, OTTWC N WUXIATPIKN
METAPPUBUION TNG TepyEOTNG, OEV ETTAPKEI, OIOTI €ival
QATTAPAITATN N

» H £vvola onA.
QVTITIOETAI TNG £VVOIAG TNG



AINOAXYAONOIHZH




«To mpoypapua “WYXAPI Q2"

[:l)ﬁ Ogv £x&l1 dwoel 101aiTEPN TTPOCOXN
B'E O& ONUOVTIKG TTPOoBAApATA,
VIIOYPIEO VTEIAT TO ONUAVTIKOTEPO ATTO TA OTTroid
KOINONIKHE AAAHAEITYHE ”
givai
OTNV KOIVOTNTA.»
WYXAPIQX " (2011-2020) oeA. 119

Zxé6io avadewpnang tou Mpoypapparog
WYXAPIQZ




, OTTOU QUTO €XEI EpappoaTei oTn ITaAia, ol HOveES XWPEC  TTOU

EV MEPEI , TTOU O¢gV €ival TTAvVTa AoUAQ, gival

ANTIOETA

21n Bépeia Italia etmixeipeital To YEPUAVIKO JOVTEAO, HE dnuIoupyia YuxXoowuaTIKWV KAIVIKWY Kal
WPUXO0BEPATTEUTIKWY OONWV.

» O kab. D.A. Baron (WPA) mpiv armro tnv ouiAia tou oto mAaiolo tou ouvedpiou « KpioeI§ Kai
KaraoTpo@n», ornv Abnva, ro 2013, akouyovrac tnv avakoivwan tou Ymroupyeiou Yyeiag yia 1o
WYXAPI Q2 [, Buunénke tnv oduvn TTOU TTPOKAAECE N) AQUEPIKAVIKN ATTOAOUAOTTOINON
mmpiv 30 xpovia, TNV orToia UTTHPETOUOE TOTE WS EVOOUOIwWdNS VEOS YWuXiaTpoC.



2TIC BOpeleg EUpWTTAIKES XWPEG, OTTWC Kal oTn aAAia, étTou
TO KOIVWVIKO KPATOG MEXPI TTPOTIVOC NTAV TTOPADEIVUATIKO O€
oX£0N ME TIC UTTOAOITTEC XWPEC,

» £POAPPOOONKE HIa

Yuxiarpikwyv YTTnpeoiwv

» Kal diaTripnoav 1N AEIToupyia Toug
Kol



«Eival n wuyikn diarapaxn IarpPIKO ) KOIVWVIKO
mpoLAnuay»;

» Epwrnua pntopiko, avuitoaTaro Kal EETTELATIEVO.

» EéakoAoubB¢i ouwcg va armroreAgi T Baon Tou 1I0E0AoyNUATOC TTOU OTHPICEI TOV
OxXEQIATUO TNS WUXIATPIKAS METApPUBUIoNS aTnv EAAGSQ.

» O wuxikd aocBevnc dev QITOTEAEI LI ATTAN KOIVWVIKL UTTOKQATNYOopia, TTOU
TTPETTEI IOVOV HECOW KOIVWVIKWY AUCEWYV (SEVWVES) va QVTILUETWITIOTEI,
oUTE Ol XPOVIOI WUXWTIKOI AOOEVEIC ATTOTEAOUV ThV povadIKn ouada
acOsvwv!!l!



» [a va yivel «n METapPUOMIoON EQIKTH O’ EVA TTPAYMATIKO
EiTTeEdO KAl OXI O’ EVA PAVTACTIKO», OTTWSC OWOTA TOVilEl O
M. Madiavécg (1998),

» XPEIAZeTal UPNAN auToyvwaia Kal 0l HOvoVv Ta I0E0AoypaTa
TOU TUTTOU «OPKEiI va dnuioupyndouv TuRpata ota lMev.
NOCOKOMEIO | ZEVWVEG, WOTE VO METATPATTEI WG OIdA
MOYEIOG N YUXIKN dlaTapaxn C€ MIO KOIVH dlaTapayxny».



Ta teAeutaia 30 xpovia
EMIXEIPHONKE OTN XWpPA MAG,
KATW aT1rd Tn O1E0vi)
KOTOKPOUYN TNG TTEPITITWONG

NG Aépov, pia MNn
OAOKANPWHEVN KAl

METAPPUOUION KAl
OxI oTNV

H oIKOVOIKI Kpion OTANATNOE TNV
KATAOTTATAANCN TTOPWV Kal
OUPPIKVWOE TIG UTTNPETIEG.




» METAZEI2MIKH
ATMNOAZYAOIOIHZH

» O1véeg ouvOnKkeg TTOU
TMPOEKUYPAV META TOV OEICHO
Tou 1999 aAAoiwocayv Tov
TTPWTOYEVI) XOPAKTAPO TWV
«VEWV SoPwWVY» KAl TO Ao
TWV acOevwy TTOU
VOO nAgUOVTOl OE AUTEG,
ONUIOUPYWVTAG EVa BVNOIYEVEG
KOl ATTOAUTWG
AVATTOTEAECHATIKO U pi0I0
«KAEIOTOU-OVOIKTOU THHOTOGY,

O1TOU £TEPOKANTOI ACOEVEIG KAl
KOIVWVIKG TTpoBARuaTa
ouyXpwrti{ovTal, OUCIACTIKA
AVAIPWVTAG TNV YUXIATPIKNA
METAPPUOBMION, SNMIOUPYWVTAG
TTOAAG MIKPG vEo-coula Kol
EYKUHOVWVTOG ooBapoug
KIvOUVOUG YIa TOUG aoBeveig Kkal
TO KOIVWVIKO OUVOAO.




» Kupiwg atrd 1o 1999 péxpl onuePa ETTIXEIPEIONKE pIa
ME aova TNV Kal

» Kol oI n
, ME Ta EERG ATTOTEAEOUATA:

» ‘EAAg1yn KAIVWYV, TTOU KOO10TA OUOKOAN
N ME HEONG BAPUTNTAS WUXWTIKA ETTEICOOIA OTIG
UTTNPECIEG MOG.

> ZTPOPN TWV EVEPYWYV POPOAOYOUHEVWY TTOAITWYV YIO VOONAEIO OTOV

» KaBwcg o1 xpoviol acOeVEIG EYKATAAEITTOVTAI OTNV TUXN TOUG, OV OgV
‘aTTOCUAOTTOINOOUV’ AUECA ATTO TOUG OUYYEVEIG (SiC), KAaTaARyouv
OTOV



MEXPITO 1918
H mTepipnun TTAPAUEVEI

OuTe evodwONKav ol CUVONKEG AVATITUENG EVOC
, TToU e€aoc@alilel TV
QTTO TO VOOOKOMEIO OTN KoIvoTNTa,
atrd 10 pappako otn Yuxobepartreia, TTou otTnpilel TNV
OIKOYEVEIQ KAl TTPOAYEI TNV



NEOI NOMOI:

> : MeTtappuBuion T1ng AloiknTikng Opyavwong
TWV UTTNPECIWY WPUXIKAG UYEIAG.

2TOX0G N €pappoyr TNG TOMEOTTOINONG KAl N oUuoTa0oN APUOdIWY
ETTITPOTTWV :

1)TET.EW.Y.E
2)Me.ALTo.W.Y.

> : MéTpa Bepatreiag aTOUwY TToU
atTaAAGCOOoVTal ATTO TNV TToIVA AOYW WUXIKAG Kal dl1avonTIKAG dlaTtapaxng
Kal AAAEC DIATALEIG.

» 2XEAIO NOMOY : <*Akouadia yuxiaTtpikr TTEPIOaAwn» TTpog diafouAsuon



TEAEYTA'IA MPOQOEITAI TO ATTHMA:

» NA METAMOP®OOOYN TA YYXIATPIKA
NO2ZOKOMEIA

( S10TNPWVTOG CUXVA TNV OCUAIOKA VOOTPOTTIO)

» KAl NA AHMIOYPITHOOYN NMAPAAAHAA

ANE=APTHTA
2TA TEN. NO2OKOMEIA



ANTIOETA

MEOW TWV AVECEAEYKTWY KpaTikodiaitwyv NIIA.

av OEV KATA@PUYOUV OTOV IDIWTIKO TOMEQ,
OUYKPOTOUV OTADIOKA



2YMINEPAZMA:

‘Exouv KOTaoTTaTaANBEl XpriNaTa YIia TTOAU PTWYXA KOl AOUVOETA
METACU TOUC ATTOTEAEOUATO

. HYYXIATPIKH METAPPYOMI2H >TOXEYE KYPIQ>

>

» OxI OoTn A YWY

» Aegv oxediaoe A. Y. W. Y uwnAng troiotnTag Kal KatapTiong,
Me -

» EmkevipwOnke otn

>



2YMIMEPAZMA (ouvéxeia)

» OV OUMTTEPIEAQBE
» avaTrTuxtnkav Xwpic oxedliaouo
> AEITOUPYOUV WG

» Ol
Q00eVEIC EYKATAAEITTOVTAI OTAV MOIPA TOUG, WG



TEAIKA




NG eAANV. Wuyx. MeTappuBuiong

nTav £5apXNG



EK BAOPQN PIZIKH ANAAIAPOPQ2H

» To UTTApXOoV cUCTNUA Eival
Ol hHOvov gival aAANG Kal

» [1p€TTEl VA TTPOTEIVOUUE



NEOI NOMOI:

> . MetappuBuion NG AIOIKNTIKAG
Opydavwong TwV UTTNPECIWYV WUXIKAS UYEIAC.

2TOXOG N €PAPUOY TNG TOMEOTIOINONG KAl N oUuoTaOoN
QPMODIWV ETTITPOTTWY

1)T.EmEW.Y.E
2)Me.ALTo.W.Y.

> : METpa Bepatreiag atéuwy TTOU
arraAAadcoovTal ATTo TNV TTOIVI) AOYW WUXIKNGS Kal Ol1avoNnTIKNG
dlatapaxnG Kal AAAEG JIATALEIG.

> TTPOC
dlafBouAeuon



TEAEYTA'IA MPOQOEITAI TO ATTHMA:

» NA METAMOP®OOOYN TA YYXIATPIKA
NO2ZOKOMEIA

( S10TNPWVTOG CUXVA TNV OCUAIOKA VOOTPOTTIO)

» KAl NA AHMIOYPITHOOYN NMAPAAAHAA

ANE=APTHTA
2TA TEN. NO2OKOMEIA



MAPAAEITMA




TA A2YAA EKAEIZAN

i b




2AAONO-TPAIIEZO- YIINOAQMATIO -H2YXAZTHPIO
O NMAZXQN KAI O 2YN- MAZXQN IATPO2 ANAZHTOYN
XQPO KAI XPONO.




2004 OAYMIMIAKOI AIF'QNEZ
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14/12/2005 10:30 p.u. EPHMEPIA!!! PANTZA14-KAINEZ 18

To TTao YoV UTTOKEIPEVO avalnTd MEOW TNG OIVTTOKEIMEVIKAG OUVAVTNONG,
TOU OEBaOOU Kal TNG EAEUOEPIAG VA AVATTTUEEI TNV ICTOPIKOTNTA TOU

KOl VO ETTaVOKoBopiocel To «edw — givai» Tou (Dasein).

H ocuvavrtnon auTn €ival EQIKTA NOVOV O€ £va TTAAICIO, TTOU TOU TO ETTITPETTEL.

=
——



2007
MH KAI EZQ AMO BN

A ZTHN MOPTA T
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Ta pavioa ocuveyifouv va «TTviyouv» Tov

-



2008

META ATTO
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2011 Xwpig Aoyia




2013 2TO EZAGAIQMENO YNOI'EIO,
EAMIZONTAZ 2TO NEO KTHPIO

O 2ZEBAZMOZ TOY A2OENH-ANMOAXZYAONOIHZH !!!



2014 2TO YTIOIEIO - TA PANT2A
AKOAOYOOYN.




2015 ENITEAOYZ TO N'EO KTHPIO

KOZTOZ 1.300.000 sup®!

+700.000 sup® yia YIIOZTOMO THE A.E.H.

XQPIZ MPOBAEWH IMA NPOZQMIKO KAI EZOMAIZMO
MEXPI ZHMEPA




§
£
/

1.300.000 Euvpw yia -
Tunua Ogewv kal Noookopeio Hpapag'




- pwen

AvTi NécrbKopsiou HuEpag o KE TTPOXEIPA N -
Epyobepartreia Tou Wuyiarpikou Tunuartog -



HZQH 2YNEXIZETAI 2TO AIAAPOMO




AON RS

METEIKATAZTA2H KO2TOYX2
2.000.000 Eupw!




EK2YT'XPONIZMO2 2016







2013
2 TO EZAGAIQMENO YTIOIEIO,
EAMNIZONTAZ 2TO NEO KTHPIO

» O 2EBAZMOZ TOY AZOENH AMNOAZYAOIOTHZH !




2014 2TO YTIOIEIO - TA PANT2A
AKOAOYOOYN.




2015 ENITEAOYZ TO N'EO KTHPIO

KOZTOZ 1.300.000 sup®!

+700.000 sup® yia YIIOZTOMO THE A.E.H.

XQPIZ MPOBAEWH IMA NPOZQMIKO KAI EZOMAIZMO
MEXPI ZHMEPA




EKZYI'XPONIZMOZ 2016

vy







2017




MEPIGPONHZH TQN AIKAIQMATQN
TQN A2OENQN




AKOYZIEZ NOZHAEIEX

Agv gmmiTuyxavetal n Baciki £midiwén N TTPOACTTION TWV SIKAIWHATWY TWV
WUXIKG aoBevwy.

» Meidov TpoBANua
, KOBWG Ol OXETIKEG AVAYKEG
gival TTOAU MIKPOTEPEG.
> 2TIG YPUXIATPIKEG KAIVIKEG TWV YEVIKWY VOOOKOUEIWY TNG ATTIKNG Ol

AVOYKOOTIKEG VOONAEIEG aYYICOUV Kal SETTEPVOUV TO TWV
EICAYWYWV.

> 2TV Yuxiatpikin KAIVIKA Tou MNMavetriotnuiovu Marpwyv ol
OVOYKOOTIKEG VOO NAEIEG CETTEPVOUV TO

> 2& HIKPOTEPU TTOCOOTA KUMAIVOVTOI OTO YUXIOTPIKA TUAHATA TWV
YEVIKWY VOO OKOMEIWV AAAWYV ETTAPXIOKWYV TTOAEWV.

> 2TIC EUPWTTAIKEG XWPEG Ol AKOUOIES VOO NAEIEG ATTOTEAOUV
TO TWV EICAYWYWV.



H EAAGOa £xel OeXOei KAOTOOIKES VIO KOBUOTEPNOEIG
OTIG OIKOOTIKEG OI0OIKOOTIEG.

> 2TNV TTPASN TWV OKOUCIWV VOONAEIWY OEV ETITUYXAVETAI N BAaCIKA £mIdiwen
Tou N.2071/92, TTOU ETTITACCEI TNV

» Aegv yiveTal TWV EYKAEIOHEVWY (OUXVH KOKOTTOINON
aTTO TOUG O TUVOHIKOUG) (TrTapaypagog 2 ApBpo 96).

» Aev yiveTal Auecn EVNHEPWOT) TOU A0BEVOUG yia Ta SIKAIWMATA TOU
(Trapaypagog 4 ApBpo 96) .

> avTifaivouv JE TNV TTOp 4 TOU GPOBpoU 98, TTOoU
opiCel OTI «O€ OAN TNV JIAPKEIA TNG VOO NAEING TTPETTEI VA ETTIOEIKVUETAI

> TTOU OPi{OVTaI OTIG OXETIKEG
o1atageig Tou N.2071/92 atrd 1n dIKACTIKA £§ouTia.



AlPIANIOZ 2018

Emiokewn THZ EMITPOINHX TOY 2YMBOYAIOY EYPQITHZ

CPT




IAIATTEPA TIPOBAHMATA

» 2YNNOZHPOTHTA

» 2TIZMA -AMNOKAEIZMOXZ

» NEYPO-ANATITY=IAKEZ KAI NEYPO-EKOYAIZTIKEZ AIATAPAXEZ
» KOINQNIKA NMPOBAHMATA

» XPONIOIAZOENEIX



MeTd arrd 30T euTTEIpia OTIG «VEEC OOMESH TNG WUXIATPIKAG
METAPPUOMIONG OIATTICTWOAME

» A) OTI a1TO TOUG 1ATPOUC TWV AAAWV EIBIKOTATWY O WUXIKA
ao0evNC avTIPETWTTICETAI UE

» B) o011 TNV ouvnABN TTPAKTIKI ATTOTEAEI N
Kl N TWV aoBevwyv Kal 6xl1 N
KAIVIKI] TOU UTTOKEIUEVOU Kal N aKkpOaon- ouvavtnon JE Tov
TTagxovrta

> I
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Ortav Atoua Tou AuTioTikoUu PAacuaTog
Me KaAouc¢ Xeiplououg
Byaivouv BOATa...




NTEAIKA ®YAA=H

2018 AAAATH NOMOOEZIAX

2TATENIKA NO2ZOKOMEIA KAI Ol AOENEIZ YTIOAIKOI ME TO APOPO 69
(MAAAIOZ NOMO2)

NEog Nopog: N. Métpa @O¢gpartreiag AkatoAoyioTwy 4509/17




2018
[TPIN THN AI®ONIAIA AANATH

~_ ‘MGQ
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“TA PANT20 —-KPEBATA”
H

MQx2 2E AITEZ MEPEZ TA PANTZA NNANE KPEBATIA!

TO TMHMA O=EQN



«TA PANTZO — KPEBATA»
H
MQs $E AIFES MEPES
TA PANTZA FNANE KPEBATIA!

TO TMHMA O=EQN





















NOEMBPIOx 2018




AEKEMBPIOX 2018













TIANQZANH, TI KOZANH!

Komplexe integrierte Versorgung: Das Projekt Hamburg

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

J. Gallinat, A. Karow, M. Lambert







» To 2003 apyxioe va Acitoupyei oto Klinikkum Nord -Ochsenyoll Eva
«EpyaoTtnplo- peAAoOVTIKAC TTEPIBaAWNCS». ATTo 10 2005 ocuvepyalovTal Kal Ta
Tpia TTepIpepelakd Noookopeia TnG Nepioxng Tou Ayoupyou o€ Eva
« » Kal » (Veraderungsprojekt)
10 PSYNOVA 2005.

» O oT1OXO0C TOUC €ival va eykaBidpUoouVve [ia



TO FTEPMANIKO MNMAPAAEIIMA

» AT TIC apxég Tou ‘80 otn AUTIKN, TOTE, [Epuavia, ETTIXEIPRONKE MIA TTPWTOTTOPIOKN
avadiopyavwon Twv dnuociwyv Ytnp Yuy .Yyeiag pe 1n Bonbeia tTwyv larpikwyv
2UANOYWwV kal Twv WYuxoBepatreuTikwy ETaipeiwy.

» TeAikG dnuioupyndnkav oTa dnuooia [evika
Noookopeia ka1 060nke n 1aTpIkn €101koTNTA TG YuxoowpaTiking — Yuxobeparreiag,
avecaptnTa TG YuxiaTpIkng €I0IKOTNTAG, 0TN BACN MIAG OAIOTIKNG AVTIMETWTTIONG TNG
aoBévelag.

» [MapdaAAnAa ol latpikoi ZUAAoyol kail o1 YuxoBepaTtreuTikEG ETaipeieg dpyioav va
Xopnyouv ToV KPATIKA TTIOTOTTOINMEVO yIQ 1aTPOoUG Kal
WuxoAdyoug kabwg etTiong Tnv €1I0IKOTNTA TNG WUuXoBeparTreiag.

» AvTiOeTa pe TO KOT oudia VEOPIAEAEUBEPO povTEAD TNG EAANVIKAG MeTappuBbuiong, oTo
Aupoupyo, 1o 2003, dpxioe va Asitoupyei o1o Klinikkum Nord —Ochsenyoll éva

» 2710 Klinikum Nord o oxedlaouog gival :
WOTE VA ATTOPUYOUV TNV OIOKOTTH TWV BEPATTEUTIKWV-OXETEWV KOl VO OUVOECOUV



2TO MOVTEAO QUTO E@APMOCETAI

Mid MECO OTNV
KOIVOTNTA, WOTE VO OUMBAAOUV OTOV ATTO-CTIYMATIOHNO TNG
WPUXIKNG VOOOU KOl VO UTTEPTTNONOOUV TNV HEXP! TWPO
OpPI10BETNON HETAEU TNG ECWTEPIKNG ( VOONAEIAG) KAl EEWTEPIKAG
TEPIOAAYNG,

TTAPEXOVTAG



» [iveTal TTpooTTA0EI0 WOTE

(Yuyxiatpou, WuUxoAoyou,
OepaTreuTn TEXVNG) KAl VO £XOUV OTABEPN Kal
ouvexn eiBAewn.

>



TO MONTEAO TOY AMBOYPI'OY

» Eival éva povteElo yia €vNAIKOUG Kal VEOUG
uE PUuxwTIKEC dDIATAPAXES, TTOU AVATITUXONKE OTNV TTEPIOXI) TOU
Aupoupyou.

» AUTO cuvioTartal aTro TOU

» 2uvioTartal a1ro €va diKTUO aTTO OPYAVIOMOUG ECEIDIKEUPEVOUG OTNV
YPuxwaon KAatw atro tn dlaxEipion, TOV GUVTOVIOUO Kal TNV ETTIBAEWN HIag
eTTovopadouevng



ANAZKOIMHZH
REVIEW

EVEPYNTIKO UNOOCTNPIKTIKO OAOKANPWHEVO
KOIVOTIKO nPoypauuo (oPovTidog

VIO GOBOPEC YUXIOTPIKES SIOTUPUXEC
(Assertive Community Treatment)

AIEPEUVNON EQUPUOYWV TOU
othv EAAnviKn Yuxiatpikn

To Assertive Community Treatment gival €va npoypapua Kal gia 8spa-
NEUTIKN KAIVOTOMIO EEATOMIKEUMEVNG, ONOKANPWHEVNG KOl EVEPYNTIKNAG
PPOVTISAC ATOMWV HE COBAPEC YPUXIATPIKES SIAaTAapaxEC oTnv Kolvotnta,
nou ApXICE va £PaPUOZETalI oTtn SEKAETIA Tou 1980 oto Madison tou
Wisconsin (HMA), 0To NnAAiocIO HIAC EUPUTEPNG EPNEIPIAC ANOISPUUATICUOU.
Zt0 GpOpPOo autd £Zetddovtal TA BACIKA XAPAKTNPIOTIKA, OI apXxEC AEl-
TOUPYIACG KOl O KAIVOTOMIKOG XOaPAKTAPACG TOU NPOoYPAUUaTog Kal Enion-
MAIVETAI N avayKaiotnTta MAOTIKNAG EQAPMOYNE TNE 6ANG NPOCEYYIoNG OTo
NAAIcIO TNG EAANVIKAG YUXIATPIKAG HETAPPUBUIONG.

APXEIA EAAHNIKHE IATPIKHE 2003, 20(3):243-250
ARCHIVES OF HELLENIC MEDICINE 2003, 20(3):243-250

fardoPuxiatpikO NOCOKOMEIO ATTIKNC,
Aénva

Assertive Community Treatment:
Investigation of its application
in Greek psychiatry

Abstract at the end of the article

A £€&e1g evpenpiov

Evepynuxkn odokAnpwpévn @poviiba
Kowotikn @povtiba

Kowotikn Wuxiarpikn

MpéAnypn vrnorponwv

ZoBapéc puxiarpikég aoBéveleg

YitoBArnBnke 5.9.2002
EykpiBnke 15.9.2002




TACT

H TACT atroTteAgiTal ammd yuxiatpoug, YUXoAOYyougs, €10IKOUG VOONAEUTEC,
OIKOYEVEIOKOUC BepaTtreuTeg, TTaldaywyouc , TTou

To TTAGvO cupuTtTEPIAQUPBAVEI

KOl
Kal : Etriong ouvepyadlovrtal
TTOAU OTEVA
UE TO
KOl JE ( oTw¢ KIZIE) 3 oTov 10110

EPYOOiac ), EpYodOTEC K,ATT.



KENTPO WYXOKOINQNIKHZ IATPIKHZ

KonTakT

TERMINVEREINBARUNG

Kiinik und Polikfinik i Psychiatrie und
Psychotherapie ~ Integrerte Versorgung

Barbara Schnieders

Kaufmannische Administration
Telefon: (040) 7410 - 59869

Fax: (040} 7410 56402

E-Mal: bschnieders@uke.de
http:/fwwow, ke deKlniken/psychiatrie

LEmUNGSTEAM

Oberarzt
Prof. Or. Martin Lambert
lambert@uke de

Oberirztin
£ Dr. Anne Karow
karow@uke de

i Ersthontakt kann auch ber den regelmaBigen
Informationstermin in der Spezialambulan i Psy-
chosen und Bipolare Storungen (SPA) erfolgen: jeden
Frettag 14 Uhr, Raum 155

HerzticH WILLKOMMEN

LAGEPLAN

g Sorgung
Ambulanz

Integrierte Versorgung "Hamburger Modell

Universitatsklinikum Hamburg:-Eppendorf
MartinistraRe 52

20246 Hamburg

Gebdude W37, Ambulanz

DIE INTEGRIERTE VERSORGUNG

4 | Universitatskiinikum
amburg:Eppendorf

Das ANGEBOT

vV V V V V V V VYV VYV VYV V

Me TO povTEAO auUTO cuvepyalovTal:

O yuylaTpikég Kot 01 YOYOOOUATIKEG KMVIKEC VMKV £p1PoV Kal TTod1®mV
Ew0ikd Poylatpikd TunHoto 6T WOYmMOELS

Ewdwad wtpeia yioo tnv pompn avayvmpion TV YOXOTIKOV O10TapoyDV
KAwikég Huépoag yio yoyotikég oatapayEc

Huepnoleg KAMVIKES Y10 avTILETMOTTION TG Kpiong oty epnPeio Kol o€ VEOLG
E101kd 1otpeia yio wiymon Kot OtrmToAKY| dtotopoyn

Tunuo emmeryovimv

Tunpo epnPung yoxtaTpikng

[d1Teg yraTpoti, yuyoroyot, yuyoBepaTTenTéS, KOVMOVIKOL AEtTovpyoil

Ewwd wtpeia yio tnv yoymon Ko

Oepartevtikeg Aopéc epyaciog (0w KIXIIE 1 otov tOTT0 £pyaciog).



Me TO pOVTEAO aUTO cuvepyalovTal:

vV V.V vV vV vV vV vV vV v v

O1 puxIaTPIKEG KAl OI YUXOOWHMATIKEG KAIVIKEC EVNAIKWY £QNBwWV Kal TTaidiwv
E1dikad Wuxiatpikd TuARuaTa oTIC YUXWOEIG

EIdIKG 1aTpeia yia TNV TTeOwWEN avayvwpion TwY WUXWTIKWY dIaTapaxwyV
KAIVIKEC HUEPOG VIO WUXWTIKES DIATAPAXEG

Huepnoieg KAIVIKEC yIO QVTIMETWTTION TNG KPIoNS TNV £PnBEia Kal 0€ VEOUC
E1dIKa 1aTpeia yia puxwaon kai OITTOAIKN dlatapaxn

TUAMA ETTEIYOVTWYV

Tunpa epnRIKAG WUXIATPIKAG

|DIWTEC YIATPOI, PUXOAOYOI, PUXOOEPATTEUTEC, KOIVWVIKOI AEITOUPYOI

EIdIKG 1aTpeia yia TRV yuxXwaon Kal

@epaTtreuTikEC AouEC epyaaiag (0TTws KIZTIE 3 oTtov 10110 £pyaciag).



I'Ipocr (pépouv - AvecdpTtnTa a1Td TOV TOMEQ EVTOC TOU KpaTidiou UKE
> (KaBe aoBevng ouvepyadletal Kal

» YuxoBepartreia (TP,VT) amrd dtopa €CEIDIKEUPEVA OTIC WUXWOEIC

» OepatTEia OTO OTTITI

» AVTIJETWTTION KOl TTAPEUBAON OTNV KPion OTO OTTITI

» AJEON Kal EVEAIKTN UTTAPETIa KAEIOiNATOC pavTeRou
> 2UveEPYOOia Kal OIKTUWON

» TnAe@wVIKN Bornbcia EIKOOITETPAWPN
» NoonAcia, JEPIKN VOONAEIQ, EEWTEPIKA 1ATPEIA




T opideTal WC EVOWMATWHEVN WUXIATPIKN
PIBB WYuxiaTtpikr TrpwtoouAia BepoAivou

2UMQWVa Ye TNV TTapdaypa@o V tnG vouoBbeaiag Tou 2004 yia
TNV KOIVWVIKN ao@aA&ia TnG epuaviag :

«
»

. 1. O1 Wuy. KAIVIKEG, 01 DOMEG YUXO-KOIVWVIKAG ATTOKATAOTAONG, o]
101wWTEC YuxiaTpol, ol YuXoBEPATTEUTEG, Ol IATPIKES KAl WUXOKOIVWVIKES
OOMEG Kal AOITTEC UTTNPETIEC TTPETTEI va ouvOEBOUV Kal va auvepyalovTal
o€

QTTOTEAEI
3. TTPETTEI VA AVTATIOKPIVOVTAI OTIC
PPOVTIOAC TNG WUXIKNG UyEiac kaBe aocBevoucg Kal av
gival duvartov va



MONTEAO EN2QOMATQMENHZ WYXIATPIKHZ 2017
DGPPN

y
Integrierte Versorgung von mehrfacherkrankten 175 JAHRE p,
Patienten (18+) s

Erwachsenenpsychiatrie

Managed-Care Netzwerk mit ,Capitation’-Finanzierung (Jahrespauschale)

Tagesklinik Psychosen

Psychosen Spezialstation Spezialstation
Akutstation Krisentagesklinik Jugendliche und

Adoleszenten Spezialstation junge Erwachsene
Tagesklinik Arbeitstherapie

Therapeutisches
Assertive Community Treatment (TACT)

Niedergelassene Psychiater
= Psychosen Spezialambulanz Pflegedienste

=  Peer- und Angehorigenbegleitung Therapeutische
Wohneinrichtungen




TO AINAO MONTEAO THZ EN2OMATOMENH2 WYXIATPIKHZ
MA ENHAIKEZ ME MOAAAMAA WYXQTIKA EMEIZOAIA
MA ENHAIKEZ META AMO TO MNPQTO WYXQTIKO EMEIZOAIO

Studium & Lehre Forschung Kliniken & Institute Organisationsstruktur

Assertive Community Treatment (TACT) Team, d.h. ein Team von Psychose-Experten, das eine intensive
und psychotherapeutisch ausgerichtete Therapie anbietet, auch im eigenen Lebensumfeld. Dartiber
hinaus kann jeder Patient alle Therapiemaoglichkeiten im Netzwerk nutzen (siehe Leistungen).

Die zwei Modelle der Integrierten Versorgung Psychosen

Fur mehrfacherkrankte erwachsene Patienten im Alter von 18+ Jahren
Fur ersterkrankte Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 12 bis 29 Jahren in
Zusammenarbeit mit der Kinder- und Jugendpsychiatrie des UKE

Indikationen zur Teilnahme

Sie sind bei einer o.g. Krankenkassen versichert
Sie leiden unter einer Psychose inklusive:
= —> Storung aus dem schizophrenen
Formenkreis
=  —> Bipolaren Storungen
= —> Schwere unipolaren Depression mit
psychotischen Symptomen
Bei Ihnen besteht die Indikation zu einer
vollstationaren Aufnahme |ntegrierte Versorgung
(Krankenhauseinweisung) Intensive Therapie mit besseren
Sie wohnen in raumlicher Nahe zum UKE Behandlungserfolg
Sie sind mindestens 12 Jahre alt

Alle Einschlussbedingungen klaren wir mit Ihnen
gerne im personlichen Gesprach.

s Seitenanfang
Unsere Leistungen

G o o
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1st year

2nd year

apun FD|C e=iies SC

3rd year

4th year

Fig. 1. Course of DUP over the 4-year
study period in comparison with EDIC
(n=120,2011-2014) and SC (n = 105,
2005-2008). EDIC, number of patients:
Ist year: n = 23; 2nd year: n = 38; 3rd
year: n = 46; 4th year: n = 13. SC,
number of patients: 1st year: n = 17:
2nd year: n = 28; 3rd year: n = 40; 4th
year: n = 20. [Colour figure can be
viewed at wileyonlinelibrary.com]




175 JAHRE
Zwangseinweisungen im 4-Jahresverlauf s
(Erst- und Mehrfacherkrankte; N= 158)

50

45

40 | = Lgbenszeit {(mindestens
einmal)

35

30 i i m 2 Jahre vor integrierter
Versorgung (mindestens

25 | S :

einmal)

20

W 4 Jahre in der integrierten
15 — : y Versorgung {(mindestens

10 | | ) einmal)

5 . . | | 2 Jahre in der integrierten
' Versorgung (mindestens
einmal)

O

Zwangseinweisungen

Quelle: Lambert et al. Bundesgesundheitsblatt Gesundheitsforschung Gesundheitsschutz 2015; 58{4-5): 408-18S.




‘Eva 1oxup0 OIKTUO YIa TRV WUXIKN UYEIa
psychenet




NAEKTPOVIKO OIKTUO TO psyche net

>

vV v v Vv VY

Etriong Asitoupyei Eva nAeKTpoviko dikTuo 10 psyche net yia Tnv Trepioxn
Tou ApBoupyou, OTTOU

ouvOEOVTal JETAEU TOUC KAl CUVEPYACOVTAI VIO VA AVATITUEOUV €va HOVTEAO
QPOVTIOAG Kal va BEATIWOOUV TNV £yKaipn dIAyvwan Kal BepaTtreia Twv
WUXIKA aoBevwV TNG TTEPIOXNS TOUG. TNV avwTEpWw TTPWTOROUAIa oTNnpPidEl
TO Y1Troupyeio Yyeiag kai n Yuyiarpikin Koivotnta tou Aufoupyou.



Wil COSMOTE =

psychenet

Betroffene erzahlen

Infarmationen finden

‘rﬁirging'snie gutoder schlecht. Sondern immer nur mega super

oder absalt elend

b5

SELBSTTEST

Mithilfe der Selbsttests kbnnen Sie eine erste Einschatzung Ihrer
momentanen Situation varnehmen,

Sle bendtigen guten Rat?

g,
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The pioneers of El

« 1992: Early Psychosis Prevention
and intervention Centre (EPPIC)

established in Melbourne

1999: Lambeth Early Onset (LEO)
established in London for people
with FEP

Prof. Patrick McGorry

2001: Outreach & Support in South University of Melbourne
London (OASIS) established in
London for people at UHR




RAISE

Recovery After an Initial
Schizophrenia Episode

A Research Project of the NIMH

RAISE-ETP Study Design with
Cluster/Site Randomization

17 sites
- NAVIGATE —_—
n=223
RAISE — ETP
n =404 5
17 sites
COMMUNITY CARE
n=181

NAVIGATE
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AEN MINOPOYME NA EMMENOYME 270
ANAXPONIZTIKO

MAPAAEITMA THZ TEPIE2ZTHZ,

THN MONONAEYPH ATNMMOAZYAONOIHZH



2HMEPA

» AKOMH NMAPAMENOYME NMPO2KOAHMMENOI ZE ENA
ANAXPONIZTIKO MONTEAO WYYX. METAPPYOMIZHX
XQPIZ NA MAOGOYME AINO TA AAGH TOY,

» KANONTAZ KATIOIOYZ NAOY2IOYZ ,

» XQPIZ NA NMPOAITOYME THN ENMIZTHMH KAI TIZ KAAEZ
KAI KAINOTOMEZ MNMPAKTIKEZ.
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2Upwva gE TV EAANVIKA ZTaTioTIK) ApXn, T0 2010 n EAAGOa pe 27,7%
KataAaupavel Tnv 7n 0éon otnv E.E Twyv 27 xWwpwV 0€ TTOOCO00TO GTWYXWV KOl

KOIVWVIKA OTTOKAEICHEVWYV ATOMWV.
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H WYXOOEPAIEIA ZTA TENIKA
NO2OKOMEIA:
EMNIKOYPIKH YTHPE2IA H ANAT




OUAAoyIouoi i ouvaioBnuarta BAiyng

TOU TTPOMETWITIAIOU PAoIOU
Tou gyrus cingulus

H aAAayn TG TTAOOCTIKOTNTOG TWV VEUPWVIKWV
CUVAYEWV

AvtioTpoga

Kol KATAOAITTTIKA aioOiuara




TO TTAIOIKA TPAUMATO

EYYPAPOVTAl OTNV YVAUN Kal yaBaivovTal, OTTwe OAa Ta
Blwparta Eow AAAQYWYV TIG TTAAOTIKOTATAC TWV GUVOTITIKWY
OIOCUVOEOEWY TWV VEUPWVIKWY KUKAWUATWY TOU VEUPIKOU
OUCTAMOTOC (VEUPWVIKN TTAaCTIKOTNTA) AUTA TA
TTEPIEXOUEVA UVNUNG Ta «EyypAaMpaTa» atmoOnkeuovTal o€
TTOAUTTAOKQ VEUPWVIKA OIKTUO KOI ATTOTEAOUV TN MATPO
ETTAVOAQUPAVOUEVWYV OTEPEOTUTTWYV CUUTTEPIPOPWY (Freud)
oToV €VNAIKQ.



NAPA>TAX>H B

I.Funktions [cirlus] - Slapopypadnke and Tov J.1. Yexkiill 1936
"unokeipevo-avTikeipevo, dappdavouy we flodoyikd povipevo ved nepiexdpevo

Kol anodsiviouy pia evomra dnd. To apxakd odompa 1o xapokmpifs povo and Tov
EQUTO TOU, (pTIOxVEl pin opiopévn ox£on pe 1o nepifaddov nou To kadopiler.

NMNAPATHPHZH
K
bpyava avTiAnyme u“'" oyIKN “""Buﬂﬁ
[receptor] T onpaciodoria PvapIopn
UNOKEiIpEvD 5 cfWTEPIKDOC nepifaddov

)

/ KOGpOC

opyoava Spaong l'n anoTédecpo &paong
[effector) T 5 o1l [Adon npofiiparoc)
103, I il

( 1. Situatiunscirlus)

X

unay wy

napampw L o€ pia Tnpasia karactacy npofdijparog
b
G Ao mMc Znpaciag "
: i [povTacio, pukpodokipec]
aropo
/ nepifaddoy
3
Emopw "‘K’ Kupn?nup me 7% fAdon npoBaiparog
2 paciog

To cwpa we = ," _ —
dpyavo mc cipaipa anoredecparwy [effector)

YPUXO0GWHATIKIC EVOTNTAC

H €EeAIKTIKI) WuxXoAoyia ava@EépeTal OTnV

WUXIKN €€ENIEN TOU veoyévvnTou

Kal MEAETA TIC avTIOPAOCEIC TOUC OUNPWVA
ME TOo B€pa (Funktions-cirlus),

ONAadN HEOW TTPWINWY ECWAEKTIKWV
ETTECEPYATIWV.

MEow TNG ox€onc uNTEPAG-TTAIdIOU N
TTEPIOPIOUEVN WEXPI TOTE BIOAOYIKA AUTO-

eCENIEN avatttuooetal: Qpiualouy ol

ouvaloONUATIKEC KAl JaBNOI0KEC

dlEpyaaiec AVOTITUCCOETAI N YAWOOO Kal

ETTITUYXAVETAI N KOIVWVIKOTTOINGN.

‘Exoupe AOITTOV Jia HETATPOTTH) TOU

Funktions-cirlus o€ Situations-cirlus
TOU eVhAIKa




2YI'XPONEZ ANOYEIx

H €CeAIKTIKA) puxoAoyia avapEPETal OTNV WUXIKI
€CENIEN TOU VEOYEVVNTOU Kal MPEAETA TIG AVTIOPAOEIG
TOUG oUp@wva pe 1o Béua (Funktions-cirlus),

ONAQdI HECW TTPWINWY ECWAEKTIKWYV ETTECEPYATIWV.

MEow TNG ox€ong PNTEPAG-TTAIBIOU N TTEPIOPIOUEVN
MEXPI TOTE BIOAOYIKN QUTO-ECEAIEN AVATITUCCETAI:
Qpipyalouv o1 cuvaloBnNUATIKES Kal JaBNOIaKES
dlepyaaieg AvamtuooeTal N YAwWooa Kal ETTITUYXAVETAI

N KOIVWVIKOTTOINON.

‘Exoupue AoITtov pia pyeratpotri tou Funktions-cirlus

ot Situations-cirlus Tou eviAika

NaPazTAZH B

I.Funktions [cirlus] - diapopypwdnke ano tov )L Vexkiill 1936
"unokeipevo-avTikeipevo, dopBavouy wg fiodoyixd poarvopevo ved nEpIEXOPEVD

Kol anodsikvyiouy pia evomTa dnd. To apxikd cOompo To xapakmpifer povo and Tov
£QUTO TOU, PTIRXVEL pia opropévn oxéon pe To nepifaddov novw To kalopilzen.

NAPATHPHZH

_.____.--ﬁ'ﬂ'ﬁ?'_ﬁrﬁﬁﬁ"'---._____
dpyova avTidngypnc a0 Poq n

o
[receptor] 4 onpaciodoTig

PVapIGpa

UNOKEIPEVD efwTeEpIiKdC nepifadrdoy

KOGHoC

opyava Bpacng — A anoTédsopa Spdong
[effector] o [Adon npoBdijporoc)

[ Il Situationscirlus |

unoyw

nopanpw . .
oE pin Iqpacia

KaraoToon npofdijparog

Aok H](; Znpaciog
[povTocia, pukpodoKIpEG ] T s )

aropo
eEMbpu / Xopiynon mc
h Inpasiag

To oipa wg " [
opyavo mg gyaipa anoTedeopaTwy [effector]

PUX00WPATIKC EVOTNTOG




_OpaAoTroinon Tou HeTAaBOAIOMOU TNG YAUKOING oTa Baoika MayyAia pera
atro xpnon S.S.R.1 ( Fluoxetin) | HETA ATTO ETTITUXA YuxoBepaTtreia pe
1I0e0ANTITIKA d1atapaxn. Evw avTtifeta o€ vyl artopa dgv d1a TIOTWONKE
KaMia peTaoAn Tou petafoAiopou. (Baxter et al 1992)
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Mia 1110 TTPOC@ATN ETTICKOTTNON d10QPOPWYV EPEUVIIV TWV
Roffman et al., 2005) peAerd dueca TNV 6pdon TNG e
Wuyxolepartreiag oTnVv EVKEQPAAIKA SpaoTnPIOTNTO KAl e -?:.;
AgiToupyia o€ aoBeveic P KATABAITITIKEG § ayXWOEIG

OlaTapaxEg UE HEOSOOUG AEITOUPYIKNG VEUPOATTEIKOVNONG

IMRI). : : 652 - e g on 883 aoesvwvgs MEiCov KaTGBAIWnN , OTTOU
T ou KpIvav. /T v OITTOT cpaTlKomTa g papuaKoBepaTreiag

Ta amoTeAéopaTa UTTOSEIKVUOUV TTWG VIO KADE WUXIGTPIKN
diaTopoyr, UTTAPXE MOVO PEPIKT TAUTION HETAEU TWV Kal Tng WUxO
aAAaywyV EYKEQAAIKAG OpaoTNPIBTNTAS TTOU OXETICOTAV UE :
TNV QAPUOKEUTIKA aywyn Kal O(UT(bv TTOU OXETICOTAV JE TNV

WUXOBEPATTEUTIKN TrapepBagn :

£iZov KatdBAiwn

2UVETTWG N WYUXOBEPATTEUTIKN * npoosyylcn ivar T
n dpdon Tng Tmo paKporrpoewpr] aTTo o PP
aywyn
(Roffman et al., 2005; Fuchs 2004 Nakatami et al, ,2003;
Paquette et al., 2003; BraQy et al., 2001; Martin et al., ZQQ

““d e
o £

(o] ;KO'ITTOUV TNV
1%) TTApG TNV




20upwva e tov Stern et all 2001 mB@avov oi
ITPWINEC EMTTEIPIEC va aTTOBNKeUOVTAI
aouveionTa ws adniAn yvwon Twv OXECEWYV Ol
OTTOIEC QTTOTEAOUV KATA KAQVOva TOUC BaCIKOUC
VOUOUC THC CUMTTEPIPOPAC KAl TOU TPOTTOU TTOU

arTeEVOuvOouaaTE aTtoug aAAAoOUC Kal EEA0KOUV
ETTIPPOEC TNV OIAUOPPWON TWV UETETTEITA
OXETEWV LE TO QVTIKEIUEVO




To ouoTtnua TNG adnAng pvnuNng

» To ouoTnua TNG AdnAng HvAUNg
AVATITUCOETAI HECO ATTO £Va TTAEYHO

TTPOTUTTWYV, KAVOVWYV Kl TTOAUTTAOKWYV
oxXéogwv TTOU Ba utTTopoucayv:

> va utooTnpi¢ouv autd,mou o Kenberg
19988 opicel wg aAvVATTAPACTACEIG TWV
AVTIKEIMEVOTPOTTWYV OXECEWV

» I VO TO YEVIKEUOOUUE CUPPWVA PE TO
MovTéAOo TWV POAWYV OTIG OXECEIG TOU
Horowitz 1989 .

» Apa givai
ecapTnUévo

» O1 aioONTNPIAKEG KAl CUVAICONMATIKEG
KOTOOTACEIG KOI EUTTEIPIEG
EVEPYOTTOIOUV

(Slap€oou Twv dopwyv Tou MeTalxuiakou
OUOTIUATOG)




TEZ £TO

w. | Twipa Poyxobepareiog
~ |EIIIZHMA AIIO TO 2007

OMAAEZ EKOPAZHZ

Atomkt) YoyoOepamneia.:
1. Yuyovarivtikny atopik :

Oudda kapé

o. M. Avodvé, MAPAMYOIOY -
K. ; Opdada yovéwv
g ﬁ;ﬁfv‘};;‘f;‘“‘“ ZOrPAGIKHE
ZIIEV(zG/l&m'd]: AIAAAINA Oupdda Ballint.
. A Abon

3. Lvotnuikn:
a. B. Koetomoviov

B. k. Kopépn




MPOTAZEIZ

ey N

Yuyatpikog
Topgag

KENTPO
ANOKATAITAIRY

Oudda mapéupaocng otn kpion

EIAIKEX KAINIKEX
npIaTpIkng- Avolag
TpoIkV AlaTapaxwyv
AULTOKTOVI®V —
KataOAiyng K.Am.




Anuioupyia TUAMATOS YUXOOWHATIKAG
(WG ouyypova ACKANTTIEIQ) UE OTOXO TNV

» Apon TnG

> AVTINETWITTION TWV YUXOOWHATIKWY dlAaTapayxwyv, Kabwg
KOl MiOG MEYAANG ONADOGS A0BEVWYV HE WUXIKEG DIATAPAXEG
(TTPWTO YPUXWTIKO €TTEICODI0, Borderline, Bapeieg veupwoelg, Bpaxéa
WUXWTIKA, K.ATT.).

» Anuioupyia CUVOOEUTIKWYV UTTNPECIWY OE TTPOYPAMMAT
KOIVWVIKOU OTTOKAEICHOU.

» 'Epeuva yia BeAtiwon Tng AlaocuvoeTiIKAG WuxIaTpIKARG

> - Supervision. Anuioupyia dIKTUOU
Opadwv AutofonBeiag (r.x. dianTikoi, KOAITIOES K.ATT.), Ombudsmen
Rounds



Tunua vonAelag ogewv TrepIGTaTIKWV. !!
Mia leoupa ngv E)\BeTla

H 1TpoTacr) Jag yia pia ouclaaTikr) aAAayn tng Yuxiatpikng
[NepiBaAywng oTn xwpea Pag givai :

OUVOOEUOHEVN ATTO

. ONA. a1Td THAMATA

YuxoowpaTtikAG-YuxiaTpIKAG HE OAIOTIKN OEPATTEUTIKNA

avTiAnywn, WOTE va ETMITEVXOEI N BepamevTik) cuvEXEla, OTTWC OTA

AokANTTIEia TS APXAIOTNTAG.



EMTPOINH WYXIKHZ YITEIAZ KEXY

» 2018 NMPOTAZEIZ TATHN MIZTOMNOIHZH THZ AZKHZHZ THX
KAINIKHZ WYYXOAOTIAX.

» 2018 EMNE=EPTAZIATOY AITHMATOZXZ INATHN MIXTOTNOIHXH TOY
TITAOY TOY WYXOOEPATIEYTH.



KENTPIKOZ 2TOXOxz

>
OTN XWPO MOG HE ETTIKEVTPO TIC AVAYKEG TWV

» Ot Eva
onuooio cuoTnua Wuyxikng YyYEIag, TTOU CUVEPYALETAI UE
TOV 101WTIKO ToMEX Kal TIG INTIA kal Toug TOTTIKOUG BeouoUG.

> e
> ME

> ME



AMEZEZ EQIKTEZ AAAATEZ ME MNAAIZIO THN NEA TOMEOIOIHZH 1.

E@appoyrn Tou véou vouou yia tnv AloiknTik MetappuBuion

1) Avolypa

2) Attooup@opnon Tou Tunuatog Bpayxeiagc NoonAgiag
3) Avolyua Tou

4) I'AApNG avaTTug¢n Kal opyavwaon Tou

Anuioupyia TTANPOUC TTPOYPAUMATOS OUAdIKWY WUXOBEPATTEIWY UE TOUC

voonAguopevoug Tou TuRuatog Bpaxegiag NoonAgiag



AMEZEZ EQIKTEZ AAAATEZ ME MNAAIZIO THN NEA TOMEOINOIHZH 2

5) Anuioupyia
6) MNMANpPNc avatrtu¢n TNG AsIToupyiag
/) OAoKANpwWON TG AEITOupyiag Tou

ue TuRnua Eenpwyv ,KWY Aviac lNapaokeun ,
ouopouc Anpoug, KY Kopwrtri, Aaupiou
9) Aitnon yia dnuioupyia LMETOCU APXIKA TWV YTTNPECIWY TOU
WuxiarpikoU Touéa tou .N.A. «I. TENNHMATAZ»



MPOYINOOEZEIX :

» EZONAIZMOZ » 2TENH 2YNEPTAZIA
NOZOKOMEIOY KAI Y.I.E.

KAI Y.Y.
» ZTEAEXQZH

» EOGAPMOI'H TOY N.
» AAANHAEITYH -ZYNEPIAZzIA

METAZY EPTAZOMENQN
KAl MONAAQN >



AEN EINAI OYTOINIA H METAAOMANIA

EINAI ATIOAOTIKOTEPH EMIZTHMONIKA - OIKONOMIKA ®OHNOTEPH









MPOTEINOMENEZ AAAATEZ;

Na oAokANpwoOEi n

Kal

WOTE VA £Ca0PAAICBEi N BEPATTEUTIKI
OUVEXEIO KOl Ol N TTEPICTPEPOMEV TTOPTA.

VA EVOWHOATWOEI W KAAOOC IKAVOC VA UTTNPETACEI KAl VO ONKWOElI JEPOC TNG
MeTappuBOuiong.

Kal MEOW TNG

— MEOW TTPOYPOAUUATWY
EXMA.

.X. Yuxoowuatikwy , KAIVIKWV Kpigewv -katabAiyng, Yuxoyevoug avopegiag
YEPOVTO-WUXIOATPIKAG K.ATT., OTTWG OTIG aMeg EUPWTTAIKEG XWPES. MeTaOXNUATIONO XPNMATODOTOUNEVO
atro Ta E2T1A katroiwyv Trpounapxouowv Aopwyv. Anuioupyia



EXEIH IATPOY-NOIHAEYTON ME WYX IATPIKOYI AZOENEIX

MnNxaviopoi Apuvaoc AXYNEIAHTO Kowvwwvikoi NapdyovTes

oOTO OVTIGETO
. MeTaeson

pu wa

IATPOI
NOZHAEYTIKO NPOIQMNIKO

BASMOX NAPKIZIIZTIKHE
QPIMOTHTAL

W——— iE IGTOOUC

EMITEYEH FEENNHTIKOTHTAL

IZYNTPO®IKOTHTA

|
|

Komwvwvikoi Napayovteg MnNxaviopof! Apuvadc
1. Apvnon
2. Namvsesunon
1. AnnResieg 3. Avu-PoBia
2. OIKOYEVEIOKE a. Axappio
KaOTAoTaon 5. AnoxfREwouoc
3. Owovopnxrs
KOTAoTaonNn 6. ExAsxTKe’ uvripn
4. Iouatikn uyeio 7. Npopgonm
8. MeTOTPON OTo
Avti@eto )
AILYNEIAHTO




SIS

175 JAHRE .
NWpG NetzWerk psychische Gesundheit S 24

GBT
Laufende Begleitung
(Ansprechpartner)
Koordination aller Hilfen
Assessment, Behandlungs-
und Krisenplanung
Netzwerkgesprache
Krisendienst
GBT intensiv
Home Treatment
Krisenwohnung/Gastfamilie
Gruppenangebote
(Psychoedukation usw.)
Psychotherapeutisch
basierte Krisenintervention
Kiinstlerische Therapien
Sport- und
Bewegungstherapie
Erndhrungsberatung usw.

Quelle: Greve, N.: Gemeindepsychiatrische Systemintervention, 2016-04-13




Y116 Tov 6po PSYNOVA cuvowilovtal S1a@OPETIKOI TUTTOI TWV PJETPWY avadiapOpwaong OTIG
WUXIOTPIKEG TITEPUYEG TOU VOOOKOMEIOU ACKANTTIOG, Bopeia

Omwgn

Eva eCEIDIKEUPEVO TTPOYPAUMA BepaTTeEiag yia TOUG aoBeveig ue axICoPpEvEId, KaBWG
Kal TNV avadliopydavwaon TG HOVADAS EKXWPNONG Kal EAEYXOU TOU WUXIATPIKI KEVTPIKOU
oT1abuou yia eioaywyEg . ETTTAéov, N ouvepyaoia Kal N SIKTUWON €XouV BEATIWOEN hE
eCWTEPIKOUC DEPATTEUTEG KA ETTEKTABNKE.

Mia GAAN TTTUXr Tou TTpoypdpuaTtog PSYNOVA cival n avamrtuén Twy OIKTUWY BepaTreia yia
OUYKEKPIMEVEG EVOEIEEIG, TTOU OUADOTTOIOUVTAI KATW OTTO TOV OPO «
" kal TrepIAapBavel voonAegia, KAIVIKEC NUEPAC KAl UTTNPECIEC ECWTEPIKWV IOTPEIWV.

=ekivwvTag atrd Tnv KAivikil AokAntmiog Harburg Harburg otnv m6An nén ¢ekivihoel Tnv
epapuoyn Mo «OAOKANPWHEVNG @poVTidag KaTtabAiyn."

H opadiki yuxobeparreia Kal EpEUVNTIKEG UTTNPETIES UYEIaG Exel avaTeDei va agiohoyrnoouy Ta
aToixeia TTou TepIypagovTal poypaupa PSYNOVA. To B¢pa ng atrd Tn yia
TTAEUPA gival N avaTrTugn evog TTAalciou agioAdynong yia Ta ETTIMEPOUC OTOIXEIO TOU
TTPOYPANMATOC, KABWC Kal

EmiTAéov, AeTTTONEPNAG D1AdIKATIO KAl TA ATTOTEAEOUOTA AVAOAUCEWYV TWV ETTINEPOUG EPYWV
(BES, wuxiatpIik KEVTPIKO 0TABUO ANWnG, oAoKANPpwEVN @POoVTIda KATABAIWn) YTTopEi va
TTPAYMATOTTOINOEI.



o1o Klintkum Nord

» TT.X 0 OXEOIQOUOG NTAV
WOTE VA ATTOPUYOUV TNV OIAKOTTH) TWV
OEPATTEUTIKWV-OXETEWYV KOl VO

» [iveTal n TTpooTTABEIa WOTE OI ACBEVEIC va
TEPIOAATTOVTOI
(WuyiaTtpou, WuxoAoyou, Bepatreutn TEXVNCQ)
KAl va €XEl 0TABEPN Kal ouvexn eTTiBAewn. AuTo
TTPOUTTODETEI



NAR NOEN DU KJENNER
BLIR UVANLIG TAUSE
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At vi feirer oss selv betyr ikke
at vi bare tenker pa oss selv
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EVIOmiopog twv

OTOUWV HE
peyaAn DUP

Meiwon tng DUP
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KENTPO WYXOKOINQNIKHZ IATPIKHX

KONTAKT LAGEPLAN

l Universitatskiinikum
Hamburg-Eppendorf

TERMINVEREINBARUNG

Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie und Zentrum fur Psychosoziale AMedizin
Psychotherapie — integrierte Versorgung

Barbara Schnieders

Kaufmannische Administration

Telefon: (040) 7410 - 59869

Fax: (040} 7410 - 56402

E-Mail: b.schnieders@uke.de
hitp/fwww uke. defkliniken/psychiatrie

LEITUNGSTEAM
Oberarzt

Prof. Dr. Martin Larmmbert
lambert@uke.de y
T Integrierte Versorgung
Oberarztin Ambulanz

PD Dr. Anne Karow

karow@uke.de

Integrierte Versorgung "Hamburger Modell”
Ein Erstkontakt kann auch uber den regelmaigen Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Informationstermin in der Spezialambulanz far Psy- Martinistralke 52

chosen und Bipolare Storungen (SPA) erfolgen: jeden 20246 Hamburg

Freitag 14 Uhr, Raum 155 Geb3ude W37, Ambulanz

HERZLICH WILLKOMMEN DIE INTEGRIERTE VERSORGUNG Das ANGEBOT



WYXOOEPAIEIA: EPAPMOTIEX KAI AYNATOTHTEX >TO WYXIATPIKO TMHMA TOY T1.I.N.A.

Tuﬁ u_d ‘I’vioﬂ:—:pansia

EINIXHMKA AITO TO 2007

Atopkn Yvyo0epareio.:
1. Yuyaverotikng atopk) :

AAAeg opdadEg

2.T'voowakn: Oudada Kapé
: Ouada yovéwyv
3. ZuoTnpua; Opéda Ballint.

_OMAAEZ EKOPAZHX
NMAPAMYOIOY - ZOINPADIKHZ
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